
Bruxketta maltija 
 

 

 

Għandek bżonn: (4 persuni) 

 

4 dawriet ħobż tal-Malti 

Tadama mdaqqsa 

Basla żgħira  

Sinna tewm 

Mgħarfa żejt taż-żebbuġa 

100g ġbejniet friski 

Ftit ħabaq frisk 

Ftit bżar mitħun 

Ftit melħ 

 

 

Metodu: 

 

Ixwi l-ħobż fuq żewġ naħat sakemm jieħu kulur dehbi 

Qatta l-basla, tadama, tewm u habaq f’biċċiet żgħar 

Poġġi dawn l-ingredjenti fi skutella u żied iz-żejt taż-żebbuġa 

Ħawwar bi ftit bżar u melħ 

Qassam din it-taħlita fuq il-ħobż mixwi 

Farrak ftit mill-ġbejna fuq kull dawra ħobż 

Saħħan fil-forn għal ħames minuti u servi minnufiħ 

 

Idejali bħala snack jew bħala starter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


