
Falda taċ-ċanga mimlija 
 

 

 

Għandek bżonn: (5 persuni) 
 

1kg falda taċ-ċanga 

300g kapuljat tal-majjal 

200g kapuljat taċ-ċanga 

100g bejken imqatta 

50g ġobon maħkuk 

Kikkra frak tal-ħobż 

Bajda iebsa 

Sinna tewm 

Basla mqatta’ 

Zunnarija mqatta’ 

Ftit tursin frisk 

Bżar u melħ 

 

 

Metodu: 

 

B’sikkina rqiqa iftaħ pocket bil-laħam 

Fi skutella kbira ħallat l-ingredjenti l-oħra kollha ħlief il-bajda 

Imla l-falda b’din it-taħlita u poġġi l-bajda iebsa fin-nofs 

Ħit il-ġenb u sajjar il-falda f’borma bl-ilma bi ftit ħxejjex għal madwar siegħa u nofs 

Jekk issajjar il-falda ġurnata qabel tkun tista tqattaħha aktar pulit 

Servi l-brodu apparti 

Bħala kontorn tista tagħmel ftit patata mgħollija 

 

 

 


